Napjainkban az uszodamedencék a  kozfiirdSk létesitésének  és lizemeltetésének
kozegészségiigyi feltételeirdl sz6lé 37/1996. (X. 18.) NM rendelet (a tovabbiakban: NM
rendelet) elbirasainak megfelelden, sziiré-forgaté tizemmédban miikddnek.

A sziir6-forgatd rendszerti medence feltoltését és hasznélatba vételét kévetben a vizet
szivattytval folyamatosan elvezetik &s tisztitjak, majd fertStlenitést kovetéen visszajuttatjak.

A legelterjedtebb hagyoményos fertétlenitési méd a kléros kezelés, melynek soran a klér
szamos formdban bejuttathaté a vizbe, A klorgaz, a natrium-hipoklorit oldat és a kalcium-
hipoklorit az altaldnosan hasznalt formak, de esetenként a klér-dioxidot részesitik elényben. A
fird6viz kezeléséhez alkalmazott szerek engedélyezése a Nemgzeti Népegészségiigyi
Kézpontban térténik.

Az NM rendeletben eléirtak alapjan a kozfiirdd szakszer(i &s biztonségos lizemeltetésével
kapcsolatos részletes elbirdsokat az lizemeltetdnek {izemeltetési szabalyzatban kell
meghatdroznia.

A kézfiirdo lzemeltetdje kételes a fiirdviz minéségét az NM rendeletben maghatarozottak
szerint rendszeresen, Un. &nellendrzé vizsgalatokkal ellen6rizni, melyet csak a
népegészségligyi  feladatksrében eljar6 Budapest Féviros Korményhivatala 4ltal e
tevékenységre feljogositott laboratérium végezhet. Egyes iizemeltetéssel Osszefliggd
paraméterek (pl. pH, maradék fertStlenitSszer, atlatszosag) vizsgélata helyszini vizsgalatokkal
torténik, naponta t6bb alkalommal. Kémiaj ¢s mikrobiolégiai laboratériumi vizsgalatra
altalaban havonta keriil sor. A teriiletileg illetékes népegészségiigyi feladatksrében eljaré
févérosi és megyei kormanyhivatal évente egyszer a kozflirdok helyszini ellenérzése soran
vizsgalja a kozfiirdd megfeleld {izemeltetést kozegészségiigyi szempontbdl, az 6nellenérzd
vizvizsgélati eredményeket, valamint hat6sagi mintavételeket végez a tapvizbdl, a medence
vizb6l és a medencékbsl elfolyd, hasznalt vizekbél.

A visszaforgatasos medencék vizének kézel ivéviz mindségiinek kell lennie.

A COVID-19 koronavirus elsbdlegesen léguti virus, amely a nemzetkdzi szervezetek
tdjékoztatdja szerint elsésorban kdzvetleniil emberrsl emberre terjed cseppfertdzéssel. Bar a
legfrissebb eredmények szerint a virust kimutattdk fertézstt személyek vizeletében &s
székletében, nincs evidencia sem 2 jelen jarvany, sem a korabbi koronavirus esetén vizzel
terjedd fert6zésre.

Az j koronavirus egy burokkal rendelkezé virus. Amennyiben sériil ez a burok, akkor a
virus elvesziti fert6z6 képességét. A viz klérozdsa sorsn elemi oxigén keletkezik, amely
oxidalé hatdsy és erételjesen karositja pl. az Uj koronavirus burkit. A koronavirusok a
vizsgalatok szerint 0,2-0,5 mg/l szabad klér jelenlétében szinte pillanatszeriien
inaktivilodnak, igy a megfeleléen iizemeltetett medencékben életképes virusok
jelenlétével nem kell szimolni.

Az uszodai vizek klérozasa soran hasznalt klért mennyiség tehat elég ahhoz, hogy az
esetleg vizbe keriil6 koronavirust elpusztitsa.

Alternativ fert6tlenitészerek (pl. hidrogén-peroxid) hatésossagarol jelenleg nincs informacis,



Az alabbi (altalanosan alkalmazand6) helyes furd6higiénés szabalyok betartasan til tovabbi
elévigyéazatossagi intézkedést nem tartunk sziikségesnek.

Az uszodékat, fiirdéket lazas vagy hanyasos-hasmenéses betegek nem
latogathatjak. A tiinetek elmuldsat kovetéen legaldabb 3 napig tartozkodni kell a
flird6z¢ésté).

A medencébe 1€pés elstt kitelezs az alapos, szappanos el6fiird§.

A medence terhelésére vonatkozé eléirast (maximalis egyideja fiird6z6szam) be
kell tartani.

A medencében folyamatosan legalabb 0,5 mg /1 szabad aktiv klorszintet kell
biztositani, ezt legalabb napi hirom alkalommal (nagy fiird6zéterhelés esetén 2
éranként) ellen6rizni kell.

Gondoskodni kell az egyéb tizemeltetési feltételek (pétviz mennyiség, sziird
mosatas stb.) teljeskorii betartasarsl.

Nem fertétlenitett, melegvizes  t61t6-iirit6 medence csak iilémedenceként
hasznélhat6, élményelemek lizemeltetése nem megengedett.



